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في عام 2010 �أطلق �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد �آل مكتوم، نائب رئي�س الدولة، رئي�س 
مجل�س الوزراء، حاكم دبي، في �إجتماع مجل�س الوزراء "ر�ؤية الإمارات 2021" و التي تهدف ب�أن 
تكون دولة الإمارات العربية المتحدة �ضمن �أف�ضل دول العالم بحلول اليوبيل الذهبي للإتحاد. و 
القطاعات  القادمة على  ال�سنوات  التركيز خلال  �سيتم  واقع ملمو�س،  �إلى  الر�ؤية  لترجمة هذه 

الرئي�سية.
و في المجال ال�صحي تتطلع الأجندة الوطنية لر�ؤية الإمارات 2021 �إلى تطبيق نظام �صحي ي�ستند 

�إلى �أعلى المعايير العالمية من خلال العمل و التعاون مع كافات
الجهات المعنية بالدولة من خلال تقديم خدمات �صحية ذات جودة وكفاءة.

)مثل:  الحياة  بنمط  المتعلقة  الأمرا�ض  معدل  وتخفي�ض  الوقائي  الجانب  تر�سيخ  �إلى  كذلك 
ال�سكري، القلب و ال�سرطان( لتحقيق حياة �صحية طويلة، بالإ�ضافة �إلى تخفي�ض م�ستوى انت�شار 
و  ال�صحّية،  والمخاطر  الأوبئة  مع  للتعامل  ال�صحي  النظام  تطوير جاهزية  و  التدخين، تح�سين 

ذلك لتكون دولة الإمارات العربية المتحدة من �أف�ضل الدول في جودة الرعاية ال�صحية.

مقدمة
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جمع  طرق  لتوحيد  الدولة  في  المعنيين  قبل  من  ا�ستخدامه  يتم  محدد  وطني  دليل  توفير  	
البيانات الإح�صائية وم�صادرها الخا�صة بم�ؤ�شرات الأجندة الوطنية. 

توحيد المفاهيم الاح�صائية الخا�صة بجمع البيانات على الم�ستوى الوطني ومفهوم الجودة.  	
تعزيز ثقة المتعاملين الم�ستخدمين للبيانات الإح�صائية الر�سمية الخا�صة بم�ؤ�شرات الأجندة  	

الوطنية. 
الخا�صة  الإح�صائية  المخرجات  لتح�سين  للبيانات  المنتجة  الجهات  جميع  جهود  ت�ضافر  	

بم�ؤ�شرات الأجندة الوطنية. 
الإدارة المثلى لإنتاج البيانات من خلال تحقيق �أعلى معايير الجودة فى العمل الإح�صائي. 	

الخا�صة  والمعلومات  الح�سابية  العمليات  و  البيانات  جودة  بثقافة  الإح�صائي  الوعى  ن�شر  	
بم�ؤ�شرات الاجندة الوطنية.

ملاحظة: الرمز التعريفي بجانب كل م�ؤ�شر مرجع للم�ؤ�شر نف�سه في الدليل الأ�سا�سي للم�ؤ�شرات 
ال�صحية.

الهدف من الدليل
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نظام صحي
 بمعايير عالمية

مؤشرات وفيات أمراض 
القلب والسرطان

مؤشرات
 الموارد والبنية

 التحتية

المؤشرات 
التنظيمية 

الصحية
مؤشرات أنماط
 الحياة الصحية

مؤشر جودة 
الرعاية الصحية

 و متوسط العمر
 الصحي

رؤية الإمارات 2021 في المجال الصحي
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الباب الأول

مؤشرات وفيات أمراض 
القلب والسرطان
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معدل وفيات
 أمراض السرطان لكل 

100 ألف من 
السكان

معدل وفيات أمراض 
القلب و الشرايين 
لكل 100 ألف من 

السكان

وفيات أمراض القلب و الشرايين 
 هو كل حالة وفاة تم ت�شخي�صها على �أن �سبب الوفاة الرئي�سي مر�ض القلب و ال�شرايين وتم ذكره 

ببلاغ الوفاة والا�ستناد على الت�صنيف الدولي للأمرا�ض والوفيات.

وفيات أمراض السرطان
ب�أي ع�ضو  ال�سرطان  الرئي�سي هو مر�ض  الوفاة  �أن �سبب  ت�شخي�صها على  هو كل حالة وفاة تم 

بالج�سد وتم ذكر ذلك ببلاغ الوفاة والا�ستناد على الت�صنيف الدولي للأمرا�ض والوفيات.

ويــشـــمــل

التعريفات
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ID_120: معدل وفيات أمراض القلب و الشرايين لكل 100 اسم المؤشر
ألف من السكان )المعدل الخام(

الغر�ض

 تقديم الرعاية ال�صحيـ��ة ال�ش��املة والمتكاملة بطرق مبتكرة وم�س��تدامة 
ت�ضمن وقاية المجتمع من الأمرا�ض، �إ�ستق�صاء لمر�ضى القلب وال�شرايين 
ومعرفة مدى انت�شار المر�ض واعداد الخطط والا�ستراتيجيات المنا�سبة 

للحد من انت�شار ه �أو التقليل من عوامل خطر الا�صابة به. 

التعريف

وفي��ات مر�ض��ى القل��ب و ال�ش��رايين: ه��و كل حال��ة وف��اة تم ت�ش��خي�صها 
على �أن �سبب الوفاة الرئي�سي مر�ض القلب و ال�شرايين وتم ذكره ببلاغ 
الوف��اة و �إ�س��تناداً عل��ى الت�صني��ف ال��دولي للأمرا���ض والوفيات )بيانات 

الخام(.

التقارير ال�سنوية الخا�صة بالوفيات وال�صادرة من الجهات ال�صحية م�صادر البيانات
بالدولة.

م�صادر �أخرى 
-للبيانات

طريقة الح�ساب 
القل��ب  �أمرا���ض  ب�س��بب  الوفي��ات )الخ��ام(  ع��دد  اجم��الى  الب�س��ط: 

وال�ش��رايين خ�الل �س��نة معين��ة م�ضروب��اً ف��ى 100000.
المقام: عدد ال�سكان في نف�س ال�سنة.

معدلنوع الم�ؤ�شر

�سنويةدورية البيانات

�إمارة/ النوع/ الجن�سية/ نوع المر�ض/ العمرالتفا�صيل
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اسم المؤشر
ID_120: معدل وفيات أمراض القلب و الشرايين لكل 100 ألف 

 )Age Standardized CVD Mortality Rate( )من السكان )معياري

الغر�ض

وم�ستدامة  مبتكرة  بطرق  والمتكاملة  ال�شاملة  ال�صحيـة  الرعاية  تقديم   
وال�شرايين  القلب  �إ�ستق�صاء لمر�ضى  الأمرا�ض،  المجتمع من  وقاية  ت�ضمن 
المنا�سبة  والا�ستراتيجيات  الخطط  واعداد  المر�ض  انت�شار  مدى  ومعرفة 

للحد من انت�شار ه �أو التقليل من عوامل خطر الا�صابة به. 

التعريف

هو �إجمالي معدلات الوفاة المعيارية ح�سب العمر ب�إ�ستخدام تركيبة �سكانية 
الوفاه  معدل  عن  يعبر  وهو  القيا�سية,  ال�سكانية  التركيبة  ت�سمي  مثالية 
ح�سب  الدولية  المقارنة  لغر�ض  المعايرة  وال�شرايين  القلب  �أمرا�ض  ب�سبب 
العمر. وهو يمثل عدد حالات الوفاه الناتجة عن �أمرا�ض القلب وال�شرايين 

معيارياً لكل 100,000 ن�سمة من ال�سكان خلال �سنة.

م�صادر 
البيانات

بلاغ الوفاة: التقارير ال�سنوية الخا�صة بالوفيات وال�صادرة من الجهات 
ال�صحية بالدولة.

م�صادر �أخرى 
منظمة ال�صحة العالمية للبيانات 

طريقة 
الح�ساب 

يتم احت�ساب Age Standardized CVD Mortality Rate ح�سب ما يلي:
 Age-Specific Mortality Rate ح�ساب -

 الب�سط: عدد وفيات �أمرا�ض القلب وال�شرايين ح�سب الفئة العمرية 
الخم�سية م�ضروبا في 100000 

المقام: عد ال�سكان ح�سب الفئة العمرية 
Age Standardized Mortality Rate و من ثم يتم احت�ساب -

 ∑ Age-Specific Mortality Rate *Weight of standard population= ASR

مجموع معدلات الوفاه ب�أمرا�ض القلب وال�شرايين المعايرة لغر�ض المقارنة 
الدولية ح�سب العمر م�ضروباً بالوزن القيا�سي

حيث يح�سب الوزن القيا�سي كما يلي: عدد ال�سكان القيا�سي في فئة 
عمرية محددة مق�سومة على مجموع ال�سكان القيا�سي 

معدلنوع الم�ؤ�شر

�سنويةدورية البيانات

�إمارة/ النوع/ الجن�سية/ نوع المر�ض/ العمرالتفا�صيل 
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اسم 
المؤشر

ID_122: معدل وفيات أمراض السرطان لكل 100 ألف 
من السكان )المعدل الخام( 

الغر�ض 

 تق��ديم الرعاي��ة ال�صحيـ��ة ال�ش��املة والمتكامل��ة بط��رق مبتك��رة وم�س��تدامة 
ت�ضمن وقاية المجتمع من الأمرا�ض، ا�س��تق�صاء لمر�ضى ال�س��رطان )الأورام 
الخبيث��ة( ومعرف��ة م��دى انت�ش��ار المر���ض واع��داد الخط��ط والا�س�رتاتيجيات 

المنا�س��بة للح��د انت�ش��ار ه �أو التقلي��ل م��ن عوام��ل خط��ر الا�صابة به.

م�ؤ�ش��ر يقي���س اجم��الى ع��دد وفي��ات امرا���ض ال�س��رطان )الخ��ام( ل��كل التعريف
100000 ن�سمة من ال�سكان وي�شمل جميع وفيات امرا�ض ال�سرطان بالدولة.

م�صادر 
البيانات 

بلاغ الوفاة
التقارير ال�سنوية الخا�صة بالوفيات وال�صادرة من الجهات ال�صحية 

بالدولة

م�صادر �أخرى 
-للبيانات

طريقة 
الح�ساب 

الب�س��ط: �إجم��الي ع��دد الوفي��ات )الخ��ام( ب�س��بب مر���ض ال�س��رطان خ�الل 
�س��نة معين��ة م�ضروب��اً في 100000.

المقام: عدد ال�سكان في نف�س ال�سنة.

معدلنوع الم�ؤ�شر

�سنويةدورية البيانات 

�إمارة/ النوع/ الجن�سية/ نوع المر�ض/مكانه/ العمرالتفا�صيل 
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اسم 
المؤشر

ID_122: معدل وفيات أمراض السرطان لكل 100 ألف من 
 )Age Standardized Cancer Mortality Rate( )السكان )معياري

الغر�ض

وم�ستدامة  مبتكرة  بطرق  والمتكاملة  ال�شاملة  ال�صحيـة  الرعاية  تقديم   
ت�ضمن وقاية المجتمع من الأمرا�ض، �إ�ستق�صاء لمر�ضى ال�سرطان )الأورام 
والا�ستراتيجيات  الخطط  واعداد  المر�ض  انت�شار  مدى  ومعرفة  الخبيثة( 

المنا�سبة للحد من انت�شار ه �أو التقليل من عوامل خطر الا�صابة به.

التعريف

هو �إجمالي معدلات الوفاه المعيارية ح�سب العمر ب�إ�ستخدام تركيبة �سكانية مثالية 
ت�سمي التركيبة ال�سكانية القيا�سية, وهو يعبر عن معدل الوفاه ب�سبب ال�سرطان 
المعايرة ح�سب العمر. وهو يمثل عدد حالات الوفاه من ال�سرطان معيارياً لكل 

100,000 ن�سمة من ال�سكان خلال �سنة وي�شمل جميع وفيات امرا�ض ال�سرطان.

م�صادر 
البيانات

بلاغ الوفاة:التقارير ال�سنوية الخا�صة بالوفيات وال�صادرة من الجهات 
ال�صحية بالدولة.

م�صادر �أخرى 
منظمة ال�صحة العالمية للبيانات

طريقة 
الح�ساب 

يتم �إعدادها من خلال �سجلات الوفيات بالجهات المقدمة للخدمات 
ال�صحية 

يتم احت�ساب معدل الوفاه المعياري ح�سب ما يلي:
 Age-Specific Mortality Rate ح�ساب -

 الب�سط: عدد وفيات �أمرا�ض ال�سرطان ح�سب الفئة العمرية الخم�سية 
م�ضروبا في 100000 

المقام: عد ال�سكان ح�سب الفئة العمرية 
Age Standardized Mortality Rate يتم احت�ساب

 ∑Age-Specific Mortality Rate *Weight of standard population = ASR

مجموع معدلات الوفاه بال�سرطان المعايرة لغر�ض المقارنة الدولية ح�سب 
العمر م�ضروباً بالوزن القيا�سي

حيث يح�سب الوزن القيا�سي كما يلي: عدد ال�سكان القيا�سي في فئة عمرية 
محددة مق�سومة على مجموع ال�سكان القيا�سي

معدلنوع الم�ؤ�شر
�سنوية دورية البيانات

�إمارة/ النوع/ الجن�سية/ نوع المر�ض/مكانه/ العمرالتفا�صيل
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الباب الثاني

مؤشرات الموارد 
والبنية التحتية الصحية
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عدد الممرضين 
والممرضات 

الممارسين لكل 
1000 من
 السكان

عدد الأطباء 
الممارسين لكل 

1000 من
 السكان

عدد الأسرة لكل 
1000 من 
السكان 

الطبيب
هو كل �شخ�ص حا�صل على بكالوريو�س الطب والجراحة وتم ترخي�صه من قبل �أي من الجهات 
المقدمة للخدمة ال�صحية للعمل بالقطاع الحكومي او الخا�ص وي�شمل الممار�س العام، والأخ�صائي 

والا�ست�شاري ولا ي�شمل �أطباء الأ�سنان و ال�صيادلة و الفنييون.

الممرض/ الممرضة
هو كل �شخ�ص حا�صل على م�ؤهل علمي في علم التمري�ض )�سواء كانت ثانوي تمري�ض �أو معهد 
تمري�ض �أو بكالوريو�س تمري�ض( وتم ترخي�صه من قبل �أي من الجهات المقدمة للخدمة ال�صحية 
بالدولة للعمل بالقطاع الحكومي �أو الخا�ص. �أما بالن�سبة للقابلة القانونية فهي تكون حا�صلة على 

م�ؤهل تمري�ض ولكن متخ�ص�صة في الولادة فقط(.

السرير
هو ال�سرير الذى ي�ستخدم في الأق�سام الداخلية بالم�ست�شفيات لتنويم مر�ضى الأق�سام الداخلية 
التى  بالمواليد  الخا�صة  العناية  او  الأجنحة  في  الر�ضع  )المواليد  �أ�سرة  ت�شمل  ولا  بالم�ست�شفيات 
ا�ستراحة  �أ�سرة  الولادة/  غرف  العمليات/  غرف  بالم�ست�شفى/  تواجدهم  الأم  حالة  ت�ستدعى 

التمري�ض/ �أ�سرة غ�سيل الكلى(.

ويــشـــمــل

التعريفات
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اسم المؤشر
ID_106: عدد الأطباء الممارسين لكل 1000 نسمة من 

السكان

الغر�ض

تق��ديم الرعاي��ة ال�صحيـ��ة ال�ش��املة والمتكامل��ة بط��رق مبتك��رة وم�س��تدامة 
ت�ضم��ن وقاي��ة المجتمع من الأمرا�ض.

�إع��داد الخط��ط والا�س�رتاتيجيات الخا�ص��ة بم��دى معرف��ة الحاج��ة الى 
)زي��ادة/ نق���ص( اطب��اء بالدول��ة ومقارنتها بالم�س��توى الإقليم��ي والعالمي.

ع��دد الأطب��اء الممار�س�ني ل��كل 1000 ن�س��مة م��ن ال�س��كان وي�ش��مل جمي��ع التعريف
تخ�ص�ص��ات الأطب��اء ماع��دا ط��ب الأ�س��نان.

م�صادر البيانات
التقارير ال�سنوية الخا�صة بالقوى العاملة وادارات التراخي�ص الطبية 

ال�صادرة من الجهات ال�صحية بالدولة.
ال�سجلات الادارية، بيانات ال�سكان.

م�صادر �أخرى 
لا يوجدللبيانات

طريقة الح�ساب

يت��م �إعداده��ا م��ن خ�الل ال�س��جلات الاداري��ة الروتيني��ة لح�ص��ر الأطب��اء 
العامل�ني بالمن�ش���آت ال�صحي��ة على م�س��توى الدول��ة )خا�ص/ حكومي(

الب�س��ط: عدد الأطباء الممار�س�ني في القطاع ال�صحى بالدولة )حكومي/ 
خا�ص( في تلك ال�سنة م�ضروباً في 1000

المقام: عدد ال�سكان في تلك ال�سنة

معدلنوع الم�ؤ�شر

�سنوية دورية تجميع

�إمارة/ الجن�سية/ الجن�س/ التخ�ص�صالتفا�صيل
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اسم 
المؤشر 

ID_107: عدد الممرضين والممرضات الممارسين لكل 
1000 نسمة من السكان

الغر�ض 

تق��ديم الرعاي��ة ال�صحيـ��ة ال�ش��املة والمتكاملة بطرق مبتكرة وم�س��تدامة 
ت�ضم��ن وقاي��ة المجتم��ع من الأمرا���ض، اعداد الخطط والا�س�رتاتيجيات 
الخا�ص��ة بم��دى معرف��ة الحاج��ة الى )زي��ادة/ نق���ص( هيئ��ة التمري���ض 

بالدولة ومقارنتها بالم�س��توى الإقليمي والعالمي.

التعريف

ع��دد الممر�ض�ني والممر�ض��ات الممار�س�ني ل��كل 1000 ن�س��مة م��ن ال�س��كان 
وي�ش��مل جمي��ع الممر�ض�ني والممر�ض��ات العامل�ني بالمن�ش���آت ال�صحي��ة 
بالدول��ة )حكوم��ي/ خا���ص( والحا�صل�ني عل��ى تراخي���ص مزاول��ة مهن��ة 

التمري���ض.

م�صادر 
البيانات 

التقارير ال�سنوية الخا�صة بالقوى العاملة وادارات التراخي�ص الطبية 
ال�صادرة من الجهات ال�صحية بالدولة

ال�سجلات الادارية 

م�صادر �أخرى 
لا يوجدللبيانات 

طريقة 
الح�ساب 

لح�ص��ر  الروتيني��ة  الاداري��ة  ال�س��جلات  خ�الل  م��ن  �إعداده��ا  يت��م 
الممر�ضين والممر�ضات العاملين بالمن�ش���آت ال�صحية على م�س��توى الدولة 
)خا���ص/ حكوم��ي( والحا�صل�ني عل��ى ترخي�ص مزاولة مهن��ة التمري�ض 
الب�س��ط: ع��دد الممر�ض�ني والممر�ض��ات الممار�س�ني في القط��اع ال�صح��ي 

بالدول��ة )حكوم��ي/ خا���ص( في تل��ك ال�س��نة م�ضروبا 1000
المقام: عدد ال�سكان في تلك ال�سنة

معدلنوع الم�ؤ�شر

�سنويةدورية البيانات

�إمارة/ الجن�س/ الجن�سيةالتفا�صيل
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اسم 
ID_085: عدد الأسرة لكل 1000 من السكانالمؤشر

الغر�ض 

تق��ديم الرعاي��ة ال�صحيـ��ة ال�ش��املة والمتكاملة بطرق مبتكرة وم�س��تدامة 
ت�ضم��ن وقاي��ة المجتم��ع من الأمرا���ض، اعداد الخطط والا�س�رتاتيجيات 
الخا�ص��ة بم��دى معرف��ة الحاج��ة الى )زي��ادة/ نق���ص( الأ�س��رة بالدول��ة 

ومقارنتها بالم�س��توى الإقليمي والعالمي.

م�ؤ�ش��ر يقي���س عدد الأ�س��رة الم�ستخدمة بالأق�س��ام الداخلية بم�ست�شفيات التعريف
الدولة لكل 1000 من ال�سكان.

م�صادر 
البيانات

التقارير ال�سنوية ال�صادرة من الجهات ال�صحية بالدولة ال�سجلات 
الادارية الخا�صة بح�صر المن�ش�آت ال�صحية بيانات ال�سكان.

م�صادر �أخرى 
لا يوجدللبيانات

طريقة 
الح�ساب

للمر�ض��ى  الم�س��تخدمة  الداخلي��ة  بالأق�س��ام  الأ�س��رة  ع��دد  الب�س��ط: 
.1000 ال�س��نة م�ضروب��ا  تل��ك  بالم�ست�ش��فيات في  المنوم�ني 

المقام: عدد ال�سكان في تلك ال�سنة

معدلنوع الم�ؤ�شر

�سنوية دورية البيانات

�إمارة/ مدينة/ ريف/ حكومي/ خا�صالتفا�صيل





الباب الثالث

المؤشرات 
التنظيمية الصحية
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نسبة 
المستشفيات 
الحاصلة على 

الاعتماد

معدل حالات سوء 
الممارسة لكل 

10000 حالة دخول 
التي تم علاجها

الخطأ الطبي: هو ما يرتكبه مزاول مهنة الطب نتيجة أي من الأسباب التالية
جهله بالأمور الفنية المفتر�ض الالمام بها في كل من يمار�س المهنة من ذات درجته وتخ�ص�صه 	.1

عدم اتباعه الأ�صول المهنية والطبية المتعارف عليها 	.2
عدم بذل العناية اللازمة  	.3

الاهمال وعدم اتباعه الحيطة والحذر 	.4
وذلك بناءً على القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة 2016 ب�شان الم�سئولية الطبية، وح�سب اللائحة 

التنفيذية للمر�سوم بقانون معايير الخط�أ الطبي الج�سيم.

المستشفيات الحاصلة على الاعتماد
التي مر على ترخي�صها مدة ثلاث �سنوات وتم ح�صولها  هي الم�ست�شفيات الحكومية والخا�صة 
ال�صحية  والجهات  المجتمع  ووقاية  ال�صحة  وزارة  لدى  المعتمدة  اللائحة  ح�سب  الاعتماد  على 

الت�شريعية.

ويــشـــمــل

التعريفات
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اسم المؤشر 
ID_108: مؤشر معدل حالات سوء الممارسة لكل 

10000 ألف من الحالات التي تم علاجها

الغر�ض
بن��اء �أنظم��ة الج��ودة وال�س�المة العلاجي��ة وال�صحي��ة والدوائي��ة وف��ق 
المعاي�ري العالمي��ة، م��ع اتب��اع الأ�ص��ول المهنية والطبية المتع��ارف عليها وبذل 

العناي��ة اللازم��ة م��ع اتب��اع الحيط��ة والح��ذر.

م�ؤ�ش��ر يقي���س عدد حالات �س��وء الممار�س��ة الطبية لكل 10000 حالة دخول التعريف
للم�ست�شفى )حكومي/ خا�ص(

م�صادر البيانات
التقاري��ر ال�س��نوية ال�ص��ادرة م��ن الجه��ات ال�صحي��ة بالدول��ة والخا�ص��ة 
بح�ص��ر ال�ش��كاوى المقدم��ة م��ن المر�ض��ى والمن�ش���آت ال�صحي��ة، وتقاري��ر 

ح��الات الدخ��ول بالم�ست�ش��فيات في الدول��ة )حكوم��ي/ خا���ص(.

م�صادر �أخرى 
لا يوجدللبيانات

طريقة الح�ساب

يت��م اعداده��ا م��ن خ�الل تقاري��ر الجه��ات ال�صحي��ة، واللج��ان المعني��ة 
بمراجع��ة ال�ش��كاوى الخا�ص��ة ب�س��وء الممار�س��ة الطبي��ة.

الب�س��ط: ع��دد ال�ش��كاوى الت��ي ثب��ت فيه��ا ارت��كاب الخط���أ الطب��ي )نتيج��ة 
الاهمال او التق�صير او عدم اتباع الأ�صول المهنية المتعارف عليها عالميا( 

م�ضروبا 10000 
المقام: �إجمالي عدد حالات الدخول للم�ست�شفيات )حكومي/ خا�ص(

معدلنوع الم�ؤ�شر

�سنوية  دورية البيانات

الإمارة/ حكومي/ خا�ص التفا�صيل
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ID_109: نسبة المستشفيات الحاصلة على الاعتماد اسم المؤشر

الغر�ض 
بن��اء �أنظم��ة الج��ودة وال�س�المة العلاجي��ة وال�صحي��ة والدوائي��ة وف��ق 
المعايير العالمية مع تقديم خدمات �صحية ذات جودة وكفاءة عالية طبقا 

لأح��دث المقايي���س والمعاي�ري العالمي��ة.

التعريف
م�ؤ�ش��ر يقي���س ن�س��بة الم�ست�ش��فيات الحا�صلة على الاعتماد ح�س��ب اللائحة 
المعتمدة بوزارة ال�صحة ووقاية المجتمع الى �أجمالي الم�ست�شفيات التي مر 

على ترخي�صها ثلاث �سنوات فما فوق بالدولة.

التقاري��ر ال�س��نوية ال�ص��ادرة م��ن الجه��ات ال�صحي��ة بالدول��ة والخا�ص��ة م�صادر البيانات
بح�ص��ر المن�ش���آت ال�صحي��ة وتقاري��ر لج��ان الاعتم��اد بالجه��ات ال�صحي��ة.

م�صادر �أخرى 
لا يوجدللبيانات

طريقة الح�ساب

يت��م اعداده��ا م��ن خ�الل تقاري��ر الجه��ات ال�صحي��ة، واللج��ان المعني��ة 
بمعاي�ري الاعتم��اد به��ا.

الب�س��ط: ع��دد الم�ست�ش��فيات في الدول��ة )حكوم��ي/ خا���ص( الحا�صل��ة على 
الاعتماد ح�سب اللائحة المعتمدة في وزارة ال�صحة ووقاية المجتمع و التي 

مر على ترخي�صها ثلاث �سنوات.
المق��ام: �إجم��الي ع��دد الم�ست�ش��فيات في الدول��ة )حكوم��ي/ خا���ص( والت��ي 

م��ر عل��ى ترخي�صه��ا ثلاث �س��نوات م�ضروبا 100.

ن�سبةنوع الم�ؤ�شر

�سنوية دورية البيانات

الإمارة/ حكومي/ خا�ص التفا�صيل
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الباب الرابع

مؤشرات أنماط 
الحياة الصحية
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مؤشر نسبة 
السكان 

المصابين بداء 
السكري

مؤشر نسبة 
الأطفال الذين 

يعانون من 
السمنة

مؤشر مستوى 
انتشار تدخين 

أي من منتجات 
التبغ

الأطفال الم�ستهدفون لم�ؤ�شر ال�سمنة: هم الأ�شخا�ص في فئة العمر )5-17( �سنة. 	
ال�سمنة: زيادة وزن الج�سم عن حده الطبيعي نتيجة تراكم كميات زائدة من الن�سيج الدهني،  	
على �أن لا تكون هذه الزيادة نتيجة زيادة في الع�لاضت كالريا�ضيين �أو تراكم المياه بالج�سم 
كالتورم والا�ست�سقاء �أو �ضخامة في الهيكل العظمى. كذلك يعتبر ال�شخ�ص م�صاباً بال�سمنة 

�إذا زادت "دلالة كتلة الج�سم" عن 30 كغ/ متر مربع �أو �أعلى.
درجات  وتق�سم  بالمتر(2.  )الطول  جرام/  بالكيلو  الوزن   = للبالغين  الج�سم  كتلة  ح�ساب  	

البدانة بهذه الطريقة �إلى:
)20-24.9( وزن طبيعي, )25-29.9( مرتفع, )30-34.9( �سمنة من الدرجة الأولى 	

)35-39.9( �سمنة من الدرجة الثانية, �أكبر من 40 �سمنة من الدرجة الثالثة )مفرطة( 	
الأطفال في الفئة الم�ستهدفة لم�ؤ�شر ال�سمنة: الأطفال الذين يظهرون �إنحرافاً معيارياً �أعلى  	
من العلاقة الارتباطية بين متو�سط الوزن و الطول بمقدار 2+ ف�أعلى وفق الجداول والخرائط 

الخا�صة والمعتمدة من منظمة ال�صحة العالمية في ح�ساب ال�سمنة لدى الأطفال. 
�أو  مليمول/ لتر(  دي�سيلتر )7.0  126 ملغ/  ال�شخ�ص �صائما،  يكون تحليل  �أن  ال�سكري: هو  	

ي�ستخدم �أدوية لارتفاع م�ستوى ال�سكر في الدم.
التدخين: �إ�ستهلاك التبغ الحالي بين �أفراد المجتمع �أو �أي من منتجات التبغ ب�شكل يومي �أو ب�شكل  	
غير منتظم خلال فترة محددة �سبقت تاريخ الم�سح بين �أفراد المجتمع في جميع الفئات العمرية. 

ويــشـــمــل

التعريفات
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اسم المؤشر
ID_042: نسبة الأطفال الذين يعانون من السمنة فى 

الفئة العمرية من )5_17( في المجتمع 

الغر�ض

تق��ديم الرعاي��ة ال�صحيـ��ة ال�ش��املة والمتكامل��ة بط��رق مبتك��رة وم�س��تدامة 
ت�ضم��ن وقاي��ة المجتم��ع م��ن الأمرا���ض، ا�س��تق�صاء لن�س��بة انت�ش��ار ال�س��منة 
بالأطفال ومعرفة مدى انت�ش��ار المر�ض واعداد الخطط والا�س�رتاتيجيات 

المنا�س��بة للح��د م��ن الا�صابة ب��ه والق�ضاء عليه.

م�ؤ�ش��ر يقي���س ن�س��بة الأطفال الم�صابين بال�س��منة الى �إجمالي الأطفال في التعريف
الفئة العمرية )5-17( �سنة بالمجتمع.

الك�شف ال�سنوي لطلبة المدار�س على م�ستوى الدولةم�صادر البيانات

م�صادر �أخرى 
الم�سوح الميدانية الوطنية وال�سكانيةللبيانات

طريقة الح�ساب

يت��م اعداده��ا م��ن خ�الل الم�س��وح الميداني��ة الت��ي تت��م في ف�رتة معين��ة 
والفح���ص ال��دوري للطلب��ة.

الب�س��ط: ع��دد الأطف��ال الذي��ن يظه��رون انحراف��اً معياري��اً �أعل��ى م��ن 
العلاق��ة الارتباطي��ة ب�ني متو�س��ط ال��وزن والطول بمق��دار 2+ درجة ف�أعلى 
وفق الر�سوم البيانية للنمو الخا�صة بمنظمة ال�صحة العالمية لعمر الطفل 

مقاب��ل كتل��ة الج�س��م في فئ��ة العم��ر )5-17( �س��نة م�ضروبا في 100.
المق��ام: اجم��الي ع��دد الأطف��ال في نف���س الفئ��ة العمري��ة الت��ي تم مقابلته��م 

في نف�س الفترة.

ن�سبةنوع الم�ؤ�شر

�سنوية/ �أو)من ثلاث �إلى خم�س �سنوات( ح�سب �إجراء الم�سحدورية البيانات

�إمارة/ جن�سية/ نوع/ فئة عمريةالتفا�صيل 
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اسم 
المؤشر 

ID_045: نسبة السكان المصابين بداء السكرى بالدولة 
في الفئة العمرية من )20_79( سنة بالدولة 

الغر�ض

تق��ديم الرعاي��ة ال�صحيـ��ة ال�ش��املة والمتكاملة بطرق مبتكرة وم�س��تدامة 
ت�ضم��ن وقاي��ة المجتم��ع م��ن الأمرا���ض، ا�س��تق�صاء لمر�ض��ى ال�س��كرى 
ومعرفة مدى انت�شار المر�ض واعداد الخطط والا�ستراتيجيات المنا�سبة 

للح��د م��ن الا�صاب��ة بالمر�ض والق�ض��اء عليه.

م�ؤ�ش��ر يقي���س ن�س��بة ال�س��كان الم�صاب�ني بالمر���ض في الفئ��ة العمري��ة التعريف
�س��نة.  )79_20(

م�صادر 
الم�سوحات ال�سكانية الوطنية Stepwise.البيانات

م�صادر �أخرى 
للبيانات

ال�سجل الوطني لل�سكري )�سجلات الأمرا�ض بالجهات المقدمة 
للخدمات ال�صحية(.

طريقة 
الح�ساب 

الب�س��ط: ع��دد الم�صاب�ني بالمر���ض في الفئة العمرية )20_79( ذو م�س��توى 
ال�س��كر بال��دم �صائم��اً ≤ 126 مل��غ/ دي�س��يلتر ف�أك�ثر )7.0 مليم��ول/ لتر( 
�أو ي�س��تخدم �أدوية لارتفاع م�س��توى ال�س��كر في الدم من المجتمع في �س��نة 

معينة م�ضروبا في 100.
المق��ام: �إجم��الي ع��دد الأ�ش��خا�ص الذي��ن تم مقابلته��م خ�الل الم�س��ح في 

نف���س الفترة.

ن�سبةنوع الم�ؤ�شر

�سنوية/ او)من ثلاث الى خم�س �سنوات( ح�سب اجراء الم�سح. دورية البيانات

�إمارة/ جن�سية/ نوع/ فئة عمرية/ حالة �إاجتماعية/ حالة تعليمية التفا�صيل
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ID_041: مستوى انتشار تدخين أي من منتجات التبغاسم المؤشر 

الغر�ض

تق��ديم الرعاي��ة ال�صحيـ��ة ال�ش��املة والمتكامل��ة بط��رق مبتكرة وم�س��تدامة 
ت�ضم��ن وقاي��ة المجتم��ع م��ن الأمرا���ض، ا�س��تق�صاء لن�س��بة م�س��تخدمي 
ال�س��جائر او �أي م��ن منتج��ات التب��غ واع��داد الخط��ط والا�س�رتاتيجيات 
المنا�س��بة للح��د م��ن �أح��د اه��م عوام��ل الإختط��ار الم�س��ببة للأمرا���ض غ�ري 

ال�س��ارية ومحارب��ة الأمرا���ض الناتج��ة عنه��ا و م�ضاعفاته��ا.

التعريف

م�ؤ�ش��ر يقي���س ن�س��بة ا�س��تهلاك ال�س��جائر الح��الي ب�ني اف��راد المجتم��ع او 
�أي م��ن منتج��ات التب��غ ب�ش��كل يوم��ي او ب�ش��كل غ�ري منتظم او م��رة واحدة 
عل��ى الأق��ل خ�الل ف�رتة مح��ددة �س��بقت تاري��خ الم�س��ح ب�ني اف��راد المجتمع 

لمختل��ف الفئ��ات العمرية.

م�صادر 
البيانات

الم�سوحات ال�سكانية 
الم�سوحات الوطنية و م�سوحات التبغ 

)Global Adult Tobacco Survey GATS(

م�صادر �أخرى 
لا يوجدللبيانات

طريقة الح�ساب

يتم اعدادها من خلال الم�سوح الميدانية التي تتم في فترة معينة.
الب�س��ط: ع��دد اف��راد المجتم��ع م�س��تهلكي التب��غ او �أي م��ن منتجات��ه ب�ش��كل 
يوم��ي او عل��ى ف�رتات متقطع��ة خ�الل الف�رتة ال�س��ابقة في ف�رتة الم�س��ح 

م�ضروب��ا في 100.
المقام: �إجمالي عدد الأ�شخا�ص الذين تم مقابلتهم في نف�س الفترة.

ن�سبةنوع الم�ؤ�شر

ح�سب اجراء الم�سحدورية البيانات

التفا�صيل
�إمارة/ جن�سية/ نوع/ فئة عمرية/ المرحلة التعليمية/ حالة 

�إجتماعية/ نوع التبغ/ الإ�ستخدام ب�شكل يومي/ فترات متباعدة/ 
ح�ضر/ ريف





الباب الخامس

مؤشر جودة 
الرعاية الصحية
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متوسط العمر الصحي: هو العمر الم�صحح الذى يعي�شه الفرد بال�سنوات دون معاناه من  	

المر�ض �أو الإ�صابة.
السنوات المفقودة: هي الفترات التي عانى فيها ال�شخ�ص ب�سبب المر�ض �أو الإ�صابة ولكل  	

.)Dismod( مر�ض �أو �إ�صابة وزن بنموذج الأمرا�ض المعتمد من منظمة ال�صحة العالمية

مؤشر متوسط 
العمر الصحي 

المتوقع

مؤشر جودة 
الرعاية الصحية

  )مؤشرات
الصحة - تقرير 

لجاتوم( 

متوسط العمر الصحي المتوقع 
هو العمر الم�صحح الذى يعي�شه الفرد بال�سنوات دون معاناه من المر�ض �أو الإ�صابة.

ويــشـــمــل

التعريفات 

أولًا: مؤشر متوسط العمر الصحي المتوقع
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ID_110: متوسط العمر الصحى المتوقعاسم المؤشر 

الغر�ض

 تق��ديم الرعاي��ة ال�صحيـ��ة ال�ش��املة والمتكامل��ة بطرق مبتكرة وم�س��تدامة 
ت�ضم��ن وقاي��ة المجتم��ع م��ن الأمرا���ض، ح�س��اب العم��ر ال�صح��ى للف��رد 
بالمجتم��ع ومعرف��ة اك�ثر الأمرا���ض ت�أث�ريا في فق��دان ال�س��نوات ال�صحي��ة 
للف��رد، واع��داد الخط��ط والا�س�رتاتيجيات الخا�ص��ة بالأمرا���ض الأك�ثر 
ت�أث�ريا في فق��د اال�س��نوات ال�صحي��ة وذل��ك للح��د منه��ا والق�ض��اء عليه��ا 

ليتمت��ع الف��رد بالعم��ر ال�صح��ى )حي��اة مدي��دة، و�صح��ة جي��دة(.

م�ؤ�ش��ر يقي���س ع��دد ال�س��نوات ال�صحي��ة الت��ي يعي�ش��ها الف��رد ب��دون اعب��اء التعريف
مر�ضي��ة او ا�صابات.

م�صادر 
البيانات

التقاري��ر ال�س��نوية ال�ص��ادرة م��ن الجه��ات ال�صحي��ة بالدول��ة والخا�ص��ة 
بالأمرا���ض والوفي��ات والا�صابات.

ال�س��جلات الاداري��ة )�س��جلات الأمرا���ض بالجه��ات المقدم��ة للخدم��ات 
ال�صحي��ة( والوفي��ات والا�صابات.

م�صادر �أخرى 
تقارير منظمة ال�صحة العالمية للبيانات

طريقة الح�ساب

بالمن�ش���آت  والوفي��ات  الامرا���ض  �س��جلات  خ�الل  م��ن  اعداده��ا  يت��م 
ال�صحي��ة. للخدم��ات  المقدم��ة  بالجه��ات  ال�صحي��ة 

العم��ر المتوق��ع عن��د المي�الد منقو�ص��ا من��ه ع��دد ال�س��نوات المفقودة ب�س��بب 
الأمرا���ض والا�صاب��ات او الوفاة المبكرة.

المعادل��ة ه��ي متو�س��ط العم��ر ال�صح��ى = متو�س��ط العم��ر المتوق��ع عن��د 
الميلاد – )عدد ال�سنوات المفقودة ب�سبب المعاناة من المر�ض او الا�صابة 

او الوف��اة المبكرة(

عدد �سنواتنوع الم�ؤ�شر

�سنوية دورية البيانات

الإمارة/ جن�سية/ نوع/ فئة عمرية/ نوع المر�ض/ نوع الإ�صابة/ التفا�صيل
تفا�صيل التركيبة ال�سكانية/ جدول الحياة/ �سبب الوفاة
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هو م�ؤ�شر مركب يقي�س مجموعة م�ؤ�شرات وهي كالتالي:
ن�سبة ال�سكان الم�صابين بال�سكري )18�سنة فما فوق(*. 	.1

ن�سبة التعر�ض لم�شاكل �صحية. 	.2

ن�سبة الأطفال المح�صنين بالتطعيم الثلاثي )عمر 12_23 �شهراً(. 	.3

ن�سبة الأطفال المح�صنين �ضد الح�صبة )عمر 12_23 �شهراً(. 	.4

ن�سبة الو�صول الى مرافق لل�صرف ال�صحي. 	.5

م�ؤ�شر الفرح. 	.6

العمر المتوقع عند الولادة. 	.7

معدل الوفيات )كافة الم�سببات(معياريا. 	.8

ن�سبة ال�سكان الم�صابين بال�سمنة. 	.9

م�ؤ�شر الحزن. 	.10

م�ستوى الر�ضا عن الرعاية ال�صحية.  	.11

12. معدل ال�سنوات المفقودة نتيجة مر�ض ال�سل لكل 100 الف من ال�سكان.

*م�ؤ�شر مكرر باختلاف فئات العمر.

تبلغ  الذين  لل�سكان  المئوية  الن�سبة  فوق(:  فما  �سنة  بال�سكري )18  الم�صابين  ال�سكان  ن�سبة  	

�أ�سا�س  على  المتغير  احت�ساب  يتم  ال�سكري.  بمر�ض  الم�صابين  فوق  فما  عاما   18 �أعمارهم 
.)DALY( ال�سنوات المفقودة ب�سبب الإ�صابة بمر�ض ال�سكري

ن�سبة التعر�ض لم�شاكل �صحية: ن�سبة الأفراد الذين لديهم م�شاكل �صحية تمنعهم من القيام  	

من ممار�سة الأمور الحياتية التي يمار�سها �أقرانهم ب�شكل طبيعي.

ثانيا: مؤشر جودة الرعاية )مؤشرات الصحية - تقرير لجاتوم(

التعريفات
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ن�سبة الأطفال المح�صنين بالتطعيم الثلاثي )عمر 12_23 �شهراً(: ن�سبة الأطفال الذين تتراوح  	

�أعمارهم )12-23 �شهراً( و تلقوا ثلاث جرعات من اللقاح الثلاثي )DPT3( في �سنة محددة. 
ن�سبة الأطفال المح�صنين �ضد الح�صبة )عمر 12_23 �شهراً(: ن�سبة الأطفال الذين تتراوح  	

�أعمارهم )12-23�شهراً( و تلقوا اللقاح قبل 12 �شهر �أو في �أي وقت قبل الم�سح. يعتبر الطفل 
مح�صن ب�شكل كافي �ضد الح�صبة بعد تلقي جرعة واحدة من اللقاح. 

الى  الو�صول  يمكنهم  الذين  ال�سكان  ن�سبة  ال�صحي:  لل�صرف  مرافق  �إلى  الو�صول  ن�سبة  	

مرافق �صرف �صحى مح�سنة �سواء كانت )خا�صة/ م�شتركة( والتي تمنع ب�شكل فعال ات�صال 
الان�سان والحيوانات والح�شرات مع الف�لاضت.

م�ؤ�شر الفرح: م�ؤ�شر يقي�س الفرح لدى �أفراد المجتمع عن طريق ال�شعور بالراحة، ال�ضحك و  	

الا�ستمتاع(. كذلك يختلف التعريف من مجتمع �إلى �آخر )الحالة الاقت�صادية والاجتماعية، 
والامن، �إلخ(. ويتم قيا�سه بمعرفة ا�ستطلاع غالوب العالمي.

العمر المتوقع عند الميلاد: عدد ال�سنوات التي قد يعي�شها المولود في حالة بقاء �أنماط الوفيات  	

ال�سائدة وقت الولادة على نف�س معدلاتها طوال فترة الحياة.  
معدل الوفيات )كافة الم�سببات( معياريا: اجمالى عدد الوفيات معياريا لجميع الأ�سباب لكل  	

100000 من ال�سكان لكلا الجن�سين.

ال�سمنة: ن�سبة محددة من ال�سكان مع م�ؤ�شر كتلة الج�سم )BMI( 30 كجم/ m2 �أو �أعلى.   	

م�ستوى الر�ضا عن الرعاية ال�صحية: الر�ضا عن توافر جودة الرعاية ال�صحية في المدينة/ 	

المنطقة. و يتم قيا�سه عن طريق ا�ستطلاع غالوب العالمي. 
م�ؤ�شر الحزن: م�ؤ�شر يقي�س تجربة �شعور الفرد بالحزن �أو القلق خلال فترة زمنية معينة. و  	

يتم قيا�سه عن طريق ا�ستطلاع غالوب العالمي. 
ولكل  الا�صابة  او  المر�ض  ب�سبب  ال�شخ�ص  فيها  عانى  التي  الفترات  المفقودة: هي  ال�سنوات  	

.)Dismod( مر�ض �أو �إ�صابة وزن ح�سب نموذج الأمرا�ض المعتمد من منظمة ال�صحة العالمية
معدل ال�سنوات المفقودة نتيجة الا�صابة بمر�ض ال�سل لكل 100 �ألف من ال�سكان: �إجمالي عدد  	

ال�سنوات المفقودة ب�سبب الا�صابة بمر�ض ال�سل لجميع الم�صابين بالمجتمع لكل 100 �ألف من 
ال�سكان. 
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اسم 
المؤشر 

ID_115: نسبة السكان المصابين بداء السكري 
)18سنة فما فوق( 

الغر�ض

تق��ديم الرعاي��ة ال�صحيـ��ة ال�ش��املة والمتكاملة بطرق مبتكرة وم�س��تدامة 
ت�ضم��ن وقاي��ة المجتم��ع م��ن الأمرا���ض، ا�س��تق�صاء لمر�ض��ى ال�س��كرى 
ومعرفة مدى انت�شار المر�ض واعداد الخطط والا�ستراتيجيات المنا�سبة 

للح��د م��ن الا�صاب��ة بالمر�ض والق�ض��اء عليه.

التعريف
ف��وق  18 عام��ا فم��ا  �أعماره��م  تبل��غ  الذي��ن  لل�س��كان  المئوي��ة  الن�س��بة 
الم�صابين بمر�ض ال�س��كري. يتم احت�س��اب المتغير على �أ�سا���س ال�س��نوات 

.)DALY( المفق��ودة ب�س��بب الإ�صاب��ة بمر���ض ال�س��كري

م�صادر 
البيانات

المقدم��ة  بالجه��ات  الأمرا���ض  )�س��جلات  لل�س��كري  الوطن��ي  ال�س��جل 
للخدم��ات ال�صحي��ة(

.Stepwise الم�سوح ال�سكانية الوطنية

م�صادر �أخرى 
تطوير ال�سجلات الادارية، والاعتماد الحالي على الم�سوح.للبيانات

طريقة 
الح�ساب

الب�س��ط: ع��دد الم�صاب�ني بالمر���ض)18 �س��نة فم��ا ف��وق( ذو م�س��توى 
ال�س��كر بال��دم �صائم��ا ≤ 126 مل��غ/ دي�س��يلتر )7.0 مليم��ول/ ل�رت( �أو 
ي�س��تخدم �أدوي��ة ارتف��اع م�س��توى ال�س��كر في ال��دم م��ن المجتم��ع في �س��نة 

معين��ة م�ضروب��ا في 100.
تم  فوق(الذي��ن  فم��ا  �س��نة   18( الأ�ش��خا�ص  ع��دد  �إجم��الي  المق��ام: 

مقابلته��م خ�الل الم�س��ح في نف���س الف�رتة.

ن�سبةنوع الم�ؤ�شر

�سنوية/ او)من ثلاث �إلىخم�س �سنوات( ح�سب اجراء الم�سح دورية البيانات 

�إمارة/ جن�سية/ نوع/ فئة عمرية/ حالة اجتماعية/ حالة تعليمية التفا�صيل 
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اسم 
ID_119: نسبة التعرض لمشاكل صحية المؤشر 

الغر�ض
 تق��ديم الرعاي��ة ال�صحيـ��ة ال�ش��املة والمتكاملة بطرق مبتكرة وم�س��تدامة 
ت�ضم��ن وقاي��ة المجتم��ع م��ن الأمرا���ض، اع��داد الخطط والا�س�رتاتيجيات 
الخا�صة بمواجهة وحل �أهم الم�شاكل ال�صحية التي تواجه افراد المجتمع.

ن�س��بة الأف��راد الذي��ن لديه��م م�ش��اكل �صحي��ة تمنعه��م م��ن القي��ام م��ن التعريف
ممار�س��ة الأم��ور الحياتي��ة الت��ي يمار�س��ها �أقرانه��م ب�ش��كل طبيع��ي.

م�صادر 
ا�ستطلاع غالوب العالميالبيانات

م�صادر �أخرى 
الم�سوح الأ�سريةللبيانات

طريقة 
الح�ساب

الم�س��وح  او  بالتع��داد  ال�س��جلات الخا�ص��ة  م��ن خ�الل  اعداده��ا  يت��م 
ال�صحي��ة.

الب�س��ط: ع��دد الأف��راد الذي��ن تعر�ض��وا لم�ش��كلات �صحي��ة خ�الل ف�رتة 
معين��ة م�ضروب��ا في 100.

المق��ام: اجم��الى ع��دد اف��راد العين��ة الذي��ن تم مقابلته��م اثن��اء الم�س��ح في 
نف���س الفترة الزمنية.

ن�سبةنوع الم�ؤ�شر

�سنوية/ كل خم�س �سنوات ح�سب التعداد او الم�سوح دورية البيانات

ح�ضر/ ريف/ �إمارة/ نوع المر�ض/ او العجز او الا�صابة/ الفئة التفا�صيل
العمرية 
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اسم 
المؤشر 

ID_112: نسبة الأطفال المحصنين بالتطعيم الثلاثي 
)عمر 12_23 شهرا(

الغر�ض

تق��ديم الرعاي��ة ال�صحيـ��ة ال�ش��املة والمتكامل��ة بط��رق مبتك��رة وم�س��تدامة 
ت�ضم��ن وقاي��ة المجتم��ع م��ن الأمرا���ض، تقلي��ل مع��دل الإ�صاب��ة والوفي��ات 
الناجم��ة ع��ن �أمرا���ض الطفول��ة المعدي��ة ويعتمد قيا���س الم�ؤ�ش��ر عل��ى المعيار 
العالمي الذي يقوم بالت�أكد من التغطية بلقاح الثلاثي للدلالة على تغطيته 
لكافة التطعيمات اللازم على الطفل �أخذها حتى )عمر 12_23 �شهرا(.

م�ؤ�ش��ر يقي���س ع��دد الأطف��ال الذي��ن تلق��وا ث�الث جرع��ات م��ن الثلاثي في التعريف
�ش��هرا(.  23_12 )عم��ر 

م�صادر 
البيانات

التقارير ال�سنوية ال�صادرة من الجهات ال�صحية بالدولة 
ال�سجلات الادارية الخا�صة بالتطعيمات 

م�صادر �أخرى 
 الم�سح ال�صحي الوطنيللبيانات

طريقة 
الح�ساب

يتم اعدادها من خلال التقارير ال�صادرة من الجهات ال�صحية
الب�س��ط: ع��دد الأطف��ال في )عم��ر 12_23 �ش��هرا( الذي��ن تلق��وا ث�الث 

جرع��ات م��ن تطعي��م الثلاثي م�ضروب��ا في 100.
المقام: �أجمالي عدد الأطفال في )عمر 12_23 �شهرا(.

ن�سبةنوع الم�ؤ�شر

دورية 
�سنويةالبيانات 

�إمارة/ جن�سية/ نوع/ فئة عمريةالتفا�صيل 
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اسم 
المؤشر 

ID_113: نسبة الأطفال المحصنين ضد الحصبة )عمر 
12_23 شهرا(

الغر�ض
 تقديم الرعاية ال�صحيـ��ة ال�ش��املة والمتكاملة بطرق مبتكرة وم�س��تدامة 
ت�ضم��ن وقاي��ة المجتم��ع م��ن الأمرا�ض، قيا���س ن�س��بة التغطي��ة بالتح�صين 

�ض��د مر���ض الح�صب��ة للأطف��ال ف��ى )عم��ر 12_23 �ش��هرا(.

التعريف
م�ؤ�ش��ر يقي���س ع��دد الأطف��ال المح�صن�ني �ض��د الح�صب��ة )عم��ر 12_23 
�ش��هرا( اجم��الى الأطف��ال في نف���س الفئ��ة العمري��ة في نف���س الف�رتة 

الزمني��ة.

م�صادر 
البيانات

التقارير ال�سنوية ال�صادرة من الجهات ال�صحية بالدولة
ال�سجلات الادارية )�سجلات التطعيم( )المواليد(

الم�سوح الميدانية

م�صادر �أخرى 
الم�سح ال�صحي الوطني للبيانات

طريقة 
الح�ساب

يت��م اعداده��ا م��ن خ�الل التقاري��ر ال�ص��ادرة م��ن الجه��ات ال�صحي��ة 
وال�س��جلات الاداري��ة الخا�ص��ة بالتطعيم��ات الأ�سا�س��ية.

الب�س��ط: ع��دد الأطف��ال المح�صن�ني �ضد الح�صبة )عمر 12_23 �ش��هرا( 
�سنة معينة م�ضروبا 100.

�ش��هرا( في نف���س   23_12 المق��ام: �إجم��الي ع��دد الأطف��ال في )عم��ر 
ال�سنة.

ن�سبةنوع الم�ؤ�شر

�سنوية دورية البيانات 

�إمارة/ جن�سية/ نوع/ ا�سم الطفل/ تاريخ الميلاد/ مكان اعطاء التفا�صيل 
التطعيم
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اسم 
المؤشر 

ID_037: نسبة السكان الذين يمكنهم الوصول الى 
مرافق صرف صحي محسن

 اع��داد الخط��ط والا�س�رتاتيجيات الخا�ص��ة بالبني��ة التحتي��ة، وال�صح��ة الغر�ض
العامة

التعريف
ن�س��بة ال�س��كان الذي��ن يمكنه��م الو�ص��ول الى مراف��ق �ص��رف �صح��ى 
مح�س��نة �س��واء كان��ت )خا�ص��ة/ م�ش�رتكة( والت��ي تمن��ع ب�ش��كل فع��ال 

ات�ص��ال الان�س��ان والحيوان��ات والح�ش��رات م��ع الف�ض�الت.

م�صادر 
البيانات

الم�سوح الأ�سرية
التعداد العام لل�سكان

ادارة �صحة البيئة 

م�صادر �أخرى 
الأمم المتحدة �شعبة ال�سكانللبيانات

طريقة 
الح�ساب

يت��م اعداده��ا م��ن خ�الل ال�س��جلات الخا�ص��ة بالتع��داد او ادارات �صحة 
البيئة.

يت��م الح�س��اب عل��ى انه��ا ن�س��بة م��ن الأ�ش��خا�ص الذي��ن ي�س��تخدمون 
مرافق �صحية مح�سنة في الريف �أ و الح�ضر، معبراً عنه كن�سبة مئوية.

ن�سبةنوع الم�ؤ�شر

�سنوية/ كل خم�س �سنوات ح�سب التعداد �أو الم�سوح.دورية البيانات 

ح�ضر/ ريف التفا�صيل 
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اسم 
ID_121: مؤشر الفرحالمؤشر 

�إع��داد الخط��ط و الإ�س�رتاتيجات لتقيي��م الف��رح و ت�أث�ريه الإيجاب��ي على الغر�ض
�صحة الفرد.

التعريف

م�ؤ�ش��ر يقي���س الف��رح ل��دى �أف��راد المجتم��ع ع��ن طري��ق ال�ش��عور بالراح��ة، 
ال�ضح��ك و الا�س��تمتاع. كذل��ك يختل��ف التعري��ف م��ن مجتم��ع �إلى �آخ��ر 
)الحالة الاقت�صادية والاجتماعية، والامن، �إلخ(. ويتم قيا�س��ه بمعرفة 

ا�س��تطلاع غال��وب العالمي.

م�صادر 
الم�سوح الميدانية الوطنية وال�سكانية.البيانات

م�صادر �أخرى 
ا�ستطلاع غالوب العالميللبيانات

طريقة 
الح�ساب

يتم اعدادها من خلال الم�سوح الميدانية التي تتم في فترة معينة.
الب�س��ط ع��دد �أف��راد المجتم��ع الذي��ن �ش��عروا بف�رتات ف��رح و راح��ة و 

ا�س��تمتاع خ�الل ف�رتة الم�س��ح.
المق��ام: �إجم��ال ع��دد الأف��راد الذي��ن تم مقابلته��م خ�الل الم�س��ح م�ضروباً 

في 100.

ن�سبةنوع الم�ؤ�شر

�سنوية/ �إو )من ثلاث الى خم�س �سنوات( ح�سب اجراء الم�سح.دورية البيانات 

�إمارة/ جن�سية/ نوعالتفا�صيل 
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اسم 
ID_118: العمر المتوقع عند الميلادالمؤشر 

الغر�ض
تق��ديم الرعاي��ة ال�صحيـ��ة ال�ش��املة والمتكاملة بطرق مبتكرة وم�س��تدامة 
ت�ضم��ن وقاي��ة المجتم��ع م��ن الأمرا���ض، معرف��ة العمر الم�أم��ول للفرد عند 

الميلاد في نف���س الظروف ال�صحية.

التعريف
م�ؤ�ش��ر يقي���س ع��دد ال�س��نوات الت��ي ق��د يعي�ش��ها المول��ود في حال��ة بق��اء 
�أنم��اط الوفي��ات ال�س��ائدة وق��ت ال��ولادة عل��ى نف���س معدلاتها ط��وال فترة 

الحياة.

م�صادر 
البيانات

التقاري��ر ال�س��نوية ال�ص��ادرة م��ن الجه��ات ال�صحي��ة بالدول��ة والخا�ص��ة 
بالموالي��د والوفيات.
ال�سجلات الادارية 

التعداد ال�سكاني او التقديرات ال�سكانية.

م�صادر �أخرى 
الأمم المتحدة – �شعبة ال�سكانللبيانات

طريقة 
الح�ساب

يت��م اعداده��ا م��ن خ�الل برنام��ج الكترون��ى مع��د خ�صي�ص��ا م��ن قب��ل 
الأمم المتح��دة لذل��ك.

وا�س��تخدام ج��دول الحي��اة م��ع تواف��ر بيان��ات الموالي��د و الوفي��ات ح�س��ب 
الجن���س والجن�س��ية وفئات العمر.

عدد �سنواتنوع الم�ؤ�شر

�سنوية دورية البيانات 

�إمارة/ جن�سية/ نوع/ فئات عمرية التفا�صيل 
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اسم 
المؤشر 

ID_116: معدل وفيات )كافة الأسباب( )معياري(
 )Age Standardized Mortality Rate(

الغر�ض
وم�ستدامة  مبتكرة  بطرق  والمتكاملة  ال�شاملة  ال�صحيـة  الرعاية  تقديم   
ت�ضمن وقاية المجتمع من الأمرا�ض، الحفاظ على الانجاز المحقق في تقليل 

معدل وفيات ب�سبب الأمرا�ض والا�صابات على م�ستوى الدولة ككل.

التعريف

هو اجمالي معدلات الوفاه المعيارية ح�سب العمر ب�إ�ستخدام تركيبة �سكانية 
اجمالى  معدل  عن  يعبر  وهو  القيا�سية,  ال�سكانية  التركيبة  ت�سمي  مثالية 
الفئة  ح�سب  ال�سكان  من   100000 لكل  الم�سببات(  )جميع  وفيات  عدد 

العمرية لكلا الجن�سين.
م�صادر 
البيانات

ال�صحية  الجهات  من  وال�صادرة  بالوفيات  الخا�صة  ال�سنوية  التقارير 
بالدولة ال�سجلات الادارية الخا�صة بالوفيات بالدولة.

م�صادر �أخرى 
منظمة ال�صحة العالميةللبيانات

طريقة 
الح�ساب

للخدمات  المقدمة  بالجهات  الوفيات  �سجلات  خلال  من  اعدادها  يتم 
ال�صحية.

يتم احت�ساب Age Standardized Mortality Rate ح�سب ما يلي:
 Age-Specific Mortality Rate ح�ساب -

العمرية  الفئة  ح�سب  الم�سببات(  )جميع  الوفيات  عدد  اجمالى  الب�سط:   
الخم�سية م�ضروبا في 100000.

المقام: عد ال�سكان في منت�صف نف�س ال�سنة ح�سب الفئة العمرية في الب�سط.
Age Standardized Mortality Rate و من ثم يتم احت�ساب -

∑ Age-Specific Mortality Rate *Weight of standard population = ASR

بالوزن  م�ضروباً  العمر  ح�سب  الأ�سباب  كافة  الوفاه  معدلات  مجموع 
القيا�سي.

حيث يح�سب الوزن القيا�سي كما يلي: عدد ال�سكان القيا�سي في فئة عمرية 
محددة مق�سومة على مجموع ال�سكان القيا�سي.

معدلنوع الم�ؤ�شر

�سنويةدورية البيانات 

�إمارة/ النوع/ الجن�سية/ نوع المر�ض/ فئات عمريةالتفا�صيل 
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اسم 
ID_114: نسبة السكان المصابين بالسمنة المؤشر 

الغر�ض

 تقديم الرعاية ال�صحيـ��ة ال�ش��املة والمتكاملة بطرق مبتكرة وم�س��تدامة 
ت�ضمن وقاية المجتمع من الأمرا�ض، ا�س��تق�صاء لن�س��بة انت�ش��ار ال�س��منة 
بالمجتمع ومعرفة مدى انت�شار المر�ض واعداد الخطط والا�ستراتيجيات 

المنا�سبة للحد من الا�صابة به والق�ضاء عليه.

)BM) (BMI التعريف الج�س��م  كتل��ة  م�ؤ�ش��ر  م��ع  ال�س��كان  م��ن  مح��ددة  ن�س��بة 
  �أعل��ى.  �أو   m2 كج��م/ 

م�صادر 
الم�سوح الميدانية الوطنية وال�سكانيةالبيانات

م�صادر �أخرى 
لا يوجدللبيانات

طريقة 
الح�ساب

يتم اعدادها من خلال الم�سوح الميدانية التي تتم في فترة معينة
البالغين: الب�س��ط عدد الأفراد الذين يزيد ح�س��اب كتلة الج�س��م لديهم 

عن 30 كلغ/ متر مربع وقت الم�سح م�ضروبا في 100 
المقام: اجمالى عدد ال�سكان البالغين في نف�س الفئة العمرية للب�سط

ن�سبةنوع الم�ؤ�شر

�سنوية/ �إو )من ثلاث الى خم�س �سنوات( ح�سب اجراء الم�سحدورية البيانات 

�إمارة/ جن�سية/ نوع/ فئة عمريةالتفا�صيل 
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اسم 
ID_123: مؤشر الحزن المؤشر 

�إع��داد الخط��ط و الإ�س�رتاتيجات لتقيي��م الح��زن و ت�أث�ريه ال�س��لبي عل��ى الغر�ض
�صحة الفرد.

م�ؤ�ش��ر يقي���س تجرب��ة �ش��عور الف��رد بالح��زن �أو القل��ق خ�الل ف�رتة زمنية التعريف
معينة. و يتم قيا�س��ه عن طريق ا�س��تطلاع غالوب العالمي. 

م�صادر 
الم�سوح الميدانية الوطنية وال�سكانيةالبيانات

م�صادر �أخرى 
ا�ستطلاع غالوب العالميللبيانات

طريقة 
الح�ساب

يتم اعدادها من خلال الم�سوح الميدانية التي تتم في فترة معينة 
الب�س��ط ع��دد �أف��راد المجتم��ع الذي��ن �ش��عروا بف�رتات ح��زن خ�الل ف�رتة 

الم�سح.
المق��ام: �إجم��ال ع��دد الأف��راد الذي��ن تم مقابلته��م خ�الل الم�س��ح م�ضروباً 

في 100.

ن�سبةنوع الم�ؤ�شر

�سنوية/ �إو )من ثلاث الى خم�س �سنوات( ح�سب اجراء الم�سحدورية البيانات 

�إمارة/ جن�سية/ نوعالتفا�صيل 



الدلـيل الإسترشادي )الإحصائي( لمؤشرات الأجندة الوطنـية 2021  4849

اسم 
ID_111: مستوى الرضا عن الرعاية الصحية المؤشر 

الغر�ض

تق��ديم الرعاي��ة ال�صحيـ��ة ال�ش��املة والمتكاملة بطرق مبتكرة وم�س��تدامة 
ت�ضمن وقاية المجتمع من الأمرا�ض، واعداد الخطط والا�س�رتاتيجيات 
الخا�ص��ة بالوقاي��ة م��ن المر���ض وع�الج الح��الات الم�صاب��ة والح��د م��ن 

الا�صابة.

الر�ض��ا ع��ن تواف��ر ج��ودة الرعاي��ة ال�صحي��ة في المدينة/المنطق��ة. و يت��م التعريف
قيا�س��ه عن طريق ا�س��تطلاع غالوب العالمي. 

م�صادر 
الم�سوح الخا�صة بدرا�سة ر�ضا افراد المجتمع عن الرعاية ال�صحية.البيانات

م�صادر �أخرى 
ا�ستطلاع غالوب العالمي.للبيانات

طريقة 
الح�ساب

يت��م اعداده��ا بن��اء عل��ى النتائ��ج النهائي��ة للا�س��تبيان الم��وزع عل��ى افراد 
العين��ة الت��ي تم اختياره��ا م��ن المجتم��ع، وذل��ك بن��اء عل��ى وزن كل �س���ؤال 

بالا�ستبيان.

ن�سبة نوع الم�ؤ�شر

�سنوية دورية البيانات 

�إمارة/ جن�سية/ نوع/ فئة عمرية التفا�صيل 
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اسم 
المؤشر 

ID_117: معدل السنوات المفقودة نتيجة الاصابة 
بمرض السل لكل 100 الف من السكان

الغر�ض

مبتك��رة  بط��رق  والمتكامل��ة  ال�ش��املة  ال�صحيـ��ة  الرعاي��ة  تق��ديم   
وم�س��تدامة ت�ضم��ن وقاي��ة المجتمع من الأمرا���ض، الحفاظ على الانجاز 
المحق��ق في تقلي��ل ع��بء الأمرا���ض وال�س��نوات المفق��ودة ب�س��بب الا�صاب��ة 
بالمر���ض واع��داد الخطط والا�س�رتاتيجيات المنا�س��بة للحد م��ن الا�صابة 

بالمر���ض والق�ض��اء علي��ه.

�إجم��الي ع��دد ال�س��نوات المفق��ودة ب�س��بب الا�صاب��ة بمر���ض ال�س��ل لجمي��ع التعريف
الم�صاب�ني بالمجتم��ع لكل 100�ألف من ال�س��كان. 

م�صادر 
البيانات

التقارير ال�سنوية ال�صادرة من الجهات ال�صحية بالدولة.
ال�سجلات الادارية )�سجلات الوفيات( )ال�سكان( )الأمرا�ض(.

م�صادر �أخرى 
تقارير منظمة ال�صحة العالمية للبيانات

طريقة 
الح�ساب

يت��م اعداده��ا م��ن خ�الل التقاري��ر ال�ص��ادرة م��ن الجه��ات ال�صحي��ة 
وال�س��جلات الاداري��ة الخا�ص��ة بالوفي��ات.

ع��دد ال�س��نوات المفق��ودة = ع��دد الا�صاب��ات بمر���ض ال�س��ل بالمجتم��ع 
الوفي��ات  )Dismod(، كذل��ك  مح�س��وبا ح�س��ب وزن المر���ض ببرنام��ج 

المبك��رة ب�س��بب الا�صاب��ة بالمر���ض.
الب�س��ط ال�س��نوات المفق��ودة ب�س��بب الا�صاب��ة او الوف��اة المبك��رة ب�س��بب 

مر���ض ال�س��ل م�ضروب��ا 100 ال��ف.
المقام: اجمالى عدد ال�سكان في منت�صف نف�س ال�سنة.

معدلنوع الم�ؤ�شر

�سنوية دورية البيانات 

�إمارة/ جن�سية/ نوع/ فئة عمرية/ �سبب الوفاةالتفا�صيل 
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